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fibromi uterini rappresentano una patologia estremamente frequente nella pratica

ginecologica, essendo riscontrabili in circa il 20% delle donne di età superiore ai

trent’anni; sono pertanto il più comune tumore del tratto genitale femminile.

Spesso asintomatici, possono in alcuni casi essere responsabili di perdite ematiche

anomale, menorragie, dismenorrea, algie pelviche e infertilità.

Lo sviluppo di nuove tecniche diagnostiche ha portato ad una migliore definizione dei

quadri clinici, consentendo di offrire opzioni terapeutiche mirate e un approccio

mini-invasivo, con interventi chirurgici sempre più conservativi. 

L’ampia scelta terapeutica disponibile offre da un lato indiscutibili vantaggi in termini

di salute femminile e di rapporto costi-benefici, ma può creare situazioni di incertezza

e confusione fra i ginecologi e fra le pazienti.

I temi discussi in questo Convegno saranno l’integrazione delle metodiche

diagnostiche, il ruolo dei miomi nella fertilità femminile e i metodi di trattamento più

efficaci per la terapia mini-invasiva. Gli esperti illustreranno le indicazioni al

trattamento medico, le tecniche di embolizzazione e di criomiolisi, la chirurgia

laparoscopica, vaginale e la resezione isteroscopica. 

L’attenzione verrà rivolta alle applicazioni cliniche di tali soluzioni a minima

invasività, analizzando i risultati, le complicazioni e i costi, in modo da permettere al

ginecologo clinico di consigliare e curare in maniera corretta la paziente portatrice di

miomi uterini sintomatici.

Giampietro Gubbini Daniela Nascetti
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A. D. Genazzani       

15,30 Embolizzazione dei miomi
G. Tropeano         

15,50 Discussione

16,30 Coffee Break

II SESSIONE

Moderano: C. Tantini, C. Bucolo              

17,00 Chirurgia vaginale
T. Susini                         

17,20 Criomiolisi
E. Zupi 

17,40 Miomectomia Laparoscopica
F. Zullo                    

18,00 Miomectomia Resettoscopica
I. Mazzon 

18,20 Discussione          

18,40 Chiusura dei Lavori
G. Gubbini

I


